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ESCUELA HOGAR
NUESTRA SENORA DEL CAMPANARIO

ﬂ “MENU SEPTIEMBRE EH” T

DE 13:00 a 14:00 E.H.2026/2027
Ultima modificacién: 15/06/2026

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1 2 3 4
7 .8 .9 .10 A1
o con Lentejas Crema de verdura Guisantes
tomate(&queso) Ternera guisada Merluza en salsa Tortilla de patata
Pollo de atln Fruta con ensalada
&‘) "Croquetas de Fruta &Pan blanco Fruta
bacalao pan blanco pan integral
Pifia en su jugo
@Pan blanco
.14 .15 .16 17 .18
Sopa de verdura Alubias pintas Judias Verdes a la marinera Puré de verdura
Lomo con ensalada Merluza con Tortilla de patata Hamburguesa de
Rabas de calamar ensalada Pollo asado con ensalada ternera
Fruta Fruta Pescado Pifia en su jugo Hamburguesa de
®pan blanco pan blanco Fruta ®pan blanco atan
pan blanco Fruta
2/Pan integral
21 22 .23 .24 .25
Acelgas con patatas Garbanzos con Sopa de verdura Crema de calabacin
Salchichas con Pechuga de pollo con tomate(&queso) Albondigas con
tomate ensalada Halibut migas de bacalao salsa de tomate
Croquetas de Tortilla Fruta Fruta Revuelto de pescado
bacalao Fruta ®pan blanco ®pan blanco Fruta
Fruta ®pan blanco ®pan integral
@Pan blanco
.28 .29 .30 1 .2
Lentejas Brocoli OCTUBRE OCTUBRE
Chuleta Sajonia con Merluza al horno Pavo guisado (14:00-16:00) (14:00-16:00)
ensalada Pifia en su jugo pescado Alubias blancas Crema de verdura
™Rrabas de calamar Pan blanco Fruta Tortilla de patata con Halibut rebozado
Sin lactosa: rabas ®pan blanco ensalada Gluten free: pescado
Sin gluten: sin rebozar Fruta cizesd
Fruta &‘?Pan blanco 7.5 Y Frl.Jta
@Pan blanco t2JPan integral
LEYENDA:
" LACTEO LEGUMBRES HUEVO

* El menu podra sufrir variaciones por causas justificadas.
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