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ESCUELA HOGAR
NUESTRA SENORA DEL CAMPANARIO
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* El menu podrda sufrir variaciones por causas justificadas.

CRIE de Almazan c/ General Martinez, 39 42200 Almazan (Soria)
Web: http://criealmazan.centros.educa.jcyl.es

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
A 2 3 4 .5
Crema de calabacin espaguetis Garbanzos Brécoli
Merluza rebozada Chuleta sajonia con con tomate Ternera guisada Bacalao con tomate
- Pifia en su jugo ensalada Pechuga de pollo con @%‘/Empanadillas de Fruta
g :/Pan blanco Tortilla de patata ensalada atun 2/Pan integral
€ Fruta Rabas Fruta
3 ®pan blanco _ Fruta ®pan blanco
@Pan blanco
.8 .9 .10 A1 12
Crema de espinacas @Macarrones con Lentejas Judias verdes
allibut con Lomo con ensalada tomate @Albondlgas de
':‘u ensalada Tortilla de patata Muslos de pollo ternera con tomate Migas de bacalao
g Pifia en su jugo Fruta Pescado Calamares con huevo
g ®pan blanco pan blanco Fruta Fruta yogur
@ @ Pan blanco #3pan blanco “Pan integral
.15 .16 .17 .18 .19
Coliflor Guisantes pasta Alubias blancas Crema de calabacin
Costillas asadas Merluza ( queso) Tortilla de patata Pavo guisado
‘: “)Croquetas de Fruta Pechuga del F;O”O con con ensalada Revuelto de
S bacalao ®pan blanco Cer;sa ada Fruta pescado
y . alamares
g YGelatina Fruta ™pan blanco FFL:Ita
2 @Pan blanco “JPan integral
@Pan blanco
.22 .23 .24 .25 .26
Brocoli Sopa de verdura con tomate
< | Entremeses variados @Puza jamoény Hamburguesa con
g Fruta queso y Pizza atin patatas fritas
£ )Pan blanco Pifia en su jugo Hamburguesa atun
& &¥pan blanco Helado
@Pan blanco
LEYENDA:
LACTEO LEGUMBRES HUEVO
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